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Талант – выдающиеся способности человека, 

проявляемые в любой сфере деятельности, 

позволяющие на основе принятия нестандартных 

решений, добиваться высоких результатов. 

Способности – свойства и качества человека, 

которые определяют его готовность к успешному 

выполнению деятельности. Эти свойства зависят 

от того, какими способами деятельности и в какой 

мере владеет человек. 

Каждому ребенку дарованы исключительные 

способности. Задача взрослых вовремя заметить их 

и способствовать развитию.  

 

Как развить способности у ребенка? 

1) Поощряйте увлечения и интересы детей в 

самых разных областях.  

2) Не стоит навязывать свою точку зрения 

ребенку.  

3) Предоставьте ребенку возможность 

заниматься тем, что ему интересно.  

4) Не стоит критиковать детей, если их опыт 

оказался не таким удачными, как вы 

ожидали. Хвалите и поощряйте ребенка за 

его усилия сделать что-то, а не только за его 

природный талант или удачу. 

5) Не сомневайтесь в ребенке и не 

сравнивайте его с другими детьми, даже если 

они объективно делают что-то лучше, иначе 

ваш малыш может потерять интерес к 

занятию.  

6) Подготовьте ребенка к занятиям спортом 

или творческой деятельностью, объяснив 

своему чаду, почему ему стоит ранее видом 

деятельности, не стоит ругать его. 

Постарайтесь разобраться, что это – обычная 

лень или его привлекает другой вид 

деятельности?  

7) Если ребенок отказывается заниматься 

выбранным ранее видом деятельности, не 

стоит ругать его. Постарайтесь разобраться, 

что это – обычная лень или его привлекает 

другой вид деятельности?  

8) Проявляйте интерес к  увлечениям ребёнка 

. 

 



 

Как можно выявить детскую одаренность:  

Одаренный ребенок получает сильные, 

положительные эмоции при занятиях 

любимым видом деятельности.  

 

Одаренные дети очень любознательны, 

поэтому направлены на глубокое, 

всестороннее осмысление интересующего 

объекта.  

 

Одаренный ребенок невероятно трудолюбив, 

работоспособен, целеустремлен, активен, 

умеет контролировать свои поступки, 

действия (при необходимости), способен 

очень долго концентрироваться на чем-то 

одном.  
 

Художественная одаренность – высокие 
достижения в области художественного 
творчества и исполнительского мастерства в 
музыке, живописи, скульптуре, драматургии  
(театре).   

Творческая  одаренность  – способность 

 человека  изобретать, придумывать что-то 

новое   

Интеллектуальная одаренность – способность 

анализировать, мыслить, сопоставлять факты   

Академическая  одаренность  – проявляется 

в овладении конкретными учебными 

 предметами,  ребенок отличается глубиной 

знаний, легкостью, быстротой продвижения в 

какой-то одной области знаний.   

Социальная  одаренность успешность 

 человека  в  общении,  в 

межличностных отношениях  

Психомоторная одаренность – определяет 
исключительные спортивные способности.   

  

 

Что поможет развивать 

таланты детей 

 Учите ребёнка внимательному 

восприятию: «Посмотри, какая 

красивая книжка», «Смотри, как лес 

преобразился осенью!». 

 Учитесь замечать и называть свои 

эмоции и учите этому детей. 

 Организуйте его пространство так, 

чтобы была возможность выбрать, 

чем заниматься на досуге. 

 Давайте новые знания через практику: 

занимайтесь с детьми приготовлением 

вкусной еды, шитьём, домашними 

делами, строительством. 

 Верьте в ребёнка, поддерживайте его 

адекватную самооценку, развивайте в 

нём умение прислушаться к себе, к 

тому, что действительно интересно 

ему самому! 
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